
RETNINGSLINJER FOR  

FRIKØB OG KØRSEL AF KREDSENS 

TILLIDSREPRÆSENTANTER OG KREDSBESTYRELSE 
 

Formål: 

- at beskrive retningslinjerne i forbindelse med deltagelse i møder for tillidsrepræsentanter 

og Kredsbestyrelsesmedlemmer og betaling af transportudgifter. 

 

Mål: 

- at sikre kendte regler samt ensartethed i Kredsens retningslinjer om frikøb og refusion af 

transportudgifter. 

 

 Der udsendes mødeplan 1 gang årligt i januar med henblik på planlægning med korrekt 

varsel for frikøb på arbejdspladsen. 

 Der gives frikøb for max. 10 timer pr. dag for den tjeneste, du havde planlagt på dagen.  

 Deltagelse i ½ dagsmøder frikøbes med max. 5 timer.  

 Ved kursus og møder udover 5 dages varighed aftales frikøb fra gang til gang.  

 For tillidsrepræsentanter og kredsbestyrelse refunderes transportudgifter. Såfremt du 

kører i egen bil betales statens høje kilometertakst. Vi henstiller dog kraftigt til at der 

arrangeres samkørsel. 

 Refusion for frikøb og kørsel til kredsbestyrelses medlemmer afklares fra gang til gang, 

ved kredens arrangementer, hvor bestyrelsens medlemmer har en særlig rolle. 

 Familieplejere kan få dækket afledte udgifter i forhold til plejeopgaven. 

 Der ydes frikøb til arbejdspladser, der indbetaler til AKUT – fonden. 

 Diæt for deltagelse i møder udbetales 1 diæt pr. overnatning efter gældende sats; 

Der ydes dog ikke timegodtgørelse, da alle fortæringsudgifter refunderes efter regning. 

 

 

Godkendt på KB-møde den 19.12.2019 

 

 

 

 

 

 


